
   
 
 

CORSO ANTINCENDIO MEDIO RISCHIO e RINNOVO 

 

 Organizzato da: Confesercenti Regionale Lombardia sede territoriale di Varese 

 Durata prima formazione: 8 ore 

 Durata rinnovo: 5 ore 

 Validità del corso: 3 anni 

 Descrizione corso: 

Il corso fornisce capacità e competenze che l’addetto alla squadra di emergenza 

prevenzione incendi, nominato dal RSPP, dovrà utilizzare qualora la situazione 

contingente lo richiedesse. 

Gli argomenti trattati durante la lezione sono: 

- L’incendio e la prevenzione: i principi sulla combustione e l’incendio, i prodotti 

della combustione, le sostanze estinguenti, il triangolo della combustione, le 

cause di un incendio, gli effetti ed i rischi sulle persone, accorgimento e misure 

comportamentali per prevenire; 

 

- La protezione e le procedure da adottare in caso di incendio: le principali 

misure di protezione antincendio, le attrezzature e gli impianti di estinzione, le 

procedure in caso di in incendio, allarme e per l’evacuazione, come 

chiamare i soccorsi e relazionarsi con i vigili del fuoco; 

 

- Le misure di prevenzione degli incendi: le vie di esodo, i sistemi di allarme, la 

segnaletica di sicurezza e l’illuminazione di emergenza; 

 

- Presa visione e chiarimenti sui mezzi di estinzione più diffusi e sulle attrezzature 

di protezione individuale; 

 

- Prova pratica sull’uso degli estintori portatili e modalità di utilizzo di naspi ed 

idranti. 

 


